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TreeCasa
Informaciones Welcome Center01
Nuestros transportes salen y llegan a nuestro Centro de Bienvenida, 
convenientemente ubicado en el corazón de San Juan del Sur. 

Nuestro Centro de bienvenida es un área limpia, segura y tranquila para esperar su 
transporte. 

Nuestro personal capacitado estará encantado de brindarle información sobre 
actividades locales, restaurantes y cualquier otra cosa que le gustaría saber para 
mejorar su estadía. 
 
horarios del welcome center:
 
8.30 am to 4.30 pm 

De lunes a domingo (todos los dias).

* Póngase en contacto con recepción para obtener más información o hacer una reserva: 505 8329 0591

VOLVER AL 
CONTENIDO
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TreeCasa
Informaciones hotel shuttles02

10 - 15 min

11:30 am - Lunes hasta Domingo
2:30 pm - Lunes hasta Domingo

7:30 pm - Lunes hasta Domingo
4:30 pm - Lunes hasta Domingo

10 - 15 min

11:00 am - Lunes hasta Domingo
2:00 pm - Lunes hasta Domingo

7:00 pm - Lunes hasta Domingo
4:00 pm - Lunes hasta Domingo

* Póngase en contacto con recepción para obtener más información o hacer una 
reserva.

Teléfono / Whatsapp: 505 8329 0591

TreeCasa ofrece servicio de transporte de cortesía desde y hacia San Juan del 
Sur, 
Playa Mixcal y destinos locales para brindarles a nuestros huéspedes todas las 
oportunidades para explorar el área.

Para aprovechar nuestro servicio de transporte de cortesía, comuníquese con la 
recepción para hacer una reserva.

* Por favor, si es parte de un grupo, llámenos o informe al conductor con 
anticipación para asegurar un vehículo adecuado.

VOLVER AL 
CONTENIDO
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TreeCasa
Transporte para huéspedes03

* Póngase en contacto con recepción para obtener más información o hacer una reserva: 505 8329 0591

VOLVER AL 
CONTENIDO

Le ofrecemos una amplia variedad de viajes privados 
para llevarle a TreeCasa Hotel & Resort Nicaragua. 

Pero también para facilitar su visita a Nicaragua durante su estancia con nosotros.

A continuación encontrarán la lista de lugares a las que servimos. 

Por favor contáctenos en la recepción del hotel o 
contáctenos vía telefónica o whatsapp al +505 8329 0591 

para que podamos dar seguimiento a su solicitud.

Ofrecemos estos viajes de ida pero también de ida y vuelta. 

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591

Liberia  - Peñas Blancas
San Jose - Peñas Blancas

TreeCasa - Aeropuerto 
TreeCasa - Granada 
TreeCasa - Plataforma Mirador
TreeCasa - Peñas Blancas 
TreeCasa - San Juan del Sur
TreeCasa - Majagual
TreeCasa - Playa Maderas
TreeCasa - Remanso 
TreeCasa - Hermosa

TreeCasa - La Flor 
TreeCasa - Boaco
TreeCasa - Managua

VENIR A NICARAGUA

UNA VEZ EN NICARAGUA

ALREDEDOR
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04 TreeCasa
Cabalgata o senderismo en la propriedad

Contáctenos para obtener más información sobre los precios y reserva: +505 8329 0591

Siempre con guia . Precios no incluyen impuestos. Se requieren reservaciones con 24 horas de anticipación.
Para reservas anticipadas se procesará el pago del 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelación con menos de 24 horas, se cobrará una penalización del 50% del valor total del servicio.

Senderismo 
Puntos de interés:   Laguna short trail 

La cascada Montecito 
Mirador 

Equipo recomendado:  agua, pantalon, repelente, 
sombrero o gorra, calzado 
deportivo cerrado

Duración: 1.5 horas
Máximo 6 personas

Cabalgata 
Puntos de interés:   Laguna short trail 

La cascada Montecito 
Mirador 

Equipo recomendado:  agua, pantalon, repelente, 
sombrero o gorra, calzado 
deportivo cerrado

Máximo 4 personas
No recomendable para niños menores de 13 años. 
Pero se pueden ir en el mismo caballo que los padres 
en la parte del frente.

VOLVER AL 
CONTENIDO
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TreeCasa
Ciclismo en la propiedad05

* Contacta recepción para más información o para hacer una reserva:+505 8329 0591 - 

Siempre con guia . Precios no incluyen impuestos. Se requieren reservaciones con 24 horas de anticipación.
Para reservas anticipadas se procesará el pago del 50% del valor total del servicio. En caso de cancelación con menos 

de 24 horas, se cobrará una penalización del 50% del valor total del servicio.

VOLVER AL 
CONTENIDO

Queridos clientes,

Como habrán notado, tenemos bicicletas en la entrada de la recepción. 

Estas bicicletas son de uso gratuito para ustedes que 
tienen una reserva de una noche o más en TreeCasa Hotel & Resort.

Por favor contáctenos en la recepción del hotel o 
contáctenos vía telefónica o whatsapp al +505 8329 0591 

para que podamos dar seguimiento a su solicitud.
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06 TreeCasa
Visita de huerto orgánico y jardín

* Contacta recepción para más información o para hacer una reserva:+505 8329 0591 - 

Siempre con guia . Precios no incluyen impuestos. Se requieren reservaciones con 24 horas de anticipación.
Para reservas anticipadas se procesará el pago del 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelación con menos de 24 horas, se cobrará una penalización del 50% del valor total del servicio.

VOLVER AL 
CONTENIDO

De nuestros jardines a su mesa.

Los productos que usted come fueron recién recogidos 
de nuestros jardines para brindarle una gran cantidad 

de nutrición y una experiencia única. 

Por favor contáctenos en la recepción del hotel o 
contáctenos vía telefónica o whatsapp al +505 8329 0591 

para que podamos dar seguimiento a su solicitud.

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591

TOUR AL HUERTO ORGÁNICO + CLASE DE COCINA 
Para adultos y niños (entre 8 y 12 años)

Mínimo 5 personas
Máximo 8 personas

TOUR HUERTO ORGÁNICO Y JARDÍN
45 minutos

10 persona máximo
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07 TreeCasa
Tour de vehículo todo terreno

* Contacta recepción para más información o para hacer una reserva:+505 8329 0591 - 

Siempre con guia . Precios no incluyen impuestos. Se requieren reservaciones con 24 horas de anticipación.
Para reservas anticipadas se procesará el pago del 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelación con menos de 24 horas, se cobrará una penalización del 50% del valor total del servicio.

VOLVER AL 
CONTENIDO

Experimenta la emoción del todoterreno. 

Lleve su aventura a nuevas alturas reservando el tour de Polaris a 
una carretera cercana a TreeCasa Hotel & Resort o Playa Maderas y San Juan del Sur.

Explora mientras te sumerges en la emoción del todoterreno.

Por favor contáctenos en la recepción del hotel o 
contáctenos vía telefónica o whatsapp al +505 8329 0591 

para que podamos dar seguimiento a su solicitud.

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591

PLAYA MADERA Y SAN JUAN DEL SUR 
Mínimo 2 personas

Máximo 3 personas
Duración: 120 minutos

Edad: No hay restricciones

EN LA PROPRIEDAD DE TREECASA
Mínimo 2 pax

Máximo 3 pax
Duración: 40 minutos

Edad: No hay restricciones
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TreeCasa
Excursión en catamarán08

Nade, practique snorkel, pase el rato y participe en otras actividades.
Lujoso catamarán de 47 ‘con abundante espacio para relajarse.

Deje que nuestro personal profesional lo mime con barras sin fondo y deliciosos 
bocados, mientras escucha una cuidada selección de excelente música.

* Contacta recepción para más información o para hacer una reserva:+505 8329 0591 - 

Siempre con guia . Precios no incluyen impuestos. Se requieren reservaciones con 24 horas de anticipación.
Para reservas anticipadas se procesará el pago del 50% del valor total del servicio. En caso de cancelación con menos 

de 24 horas, se cobrará una penalización del 50% del valor total del servicio.

VOLVER AL 
CONTENIDO

Viajes abiertos regularmente por un precio unico 
y «premium» por persona con todo incluido.

Contacta recepción para más información o para hacer una reserva:+505 8329 0591

Si tiene grupos más pequeños, solteros o parejas, posibilidad de traerlos 
en un viaje compartido.

Contáctenos para obtener más información sobre precios: +505 8329 0591
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TreeCasa
Expedición de tortugas marinas 09

Cada año, entre julio y febrero, más de 150.000 tortugas marinas golfina desembarcan. 

La Reserva la Flor, es uno de los pocos sitios de anidación en el mundo donde se pueden 
capturar estas magníficas tortugas marinas en peligro de extinción. 

Únase a nosotros en una expedición nocturna y sea testigo de cómo esta antigua criatura 
anida o eclosiona en las orillas de una impresionante reserva de vida silvestre.

Entre Julio y Febrero
Los tours de tortugas dependen de la naturaleza y de la llegada de las tortugas, 

consulte la disponibilidad.

* Contacta recepción para más información o para hacer una reserva:+505 8329 0591 - 

Siempre con guia . Precios no incluyen impuestos. Se requieren reservaciones con 24 horas de anticipación.
Para reservas anticipadas se procesará el pago del 50% del valor total del servicio. En caso de cancelación con menos 

de 24 horas, se cobrará una penalización del 50% del valor total del servicio.

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591
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TreeCasa
Masajes / Spa10
Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Se requiere el pago del 100% del servicio para poder reservar.

En caso de cancelacion 2 horas previo a su ejecucion se cobrara penalidad del 50% del precio total del servicio.
Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591

VOLVER AL 
CONTENIDO

Nuestro giro popular sobre las técnicas clásicas. 

Un masaje sueco de cuerpo completo utiliza movimientos largos y suaves con una mezcla personalizada de aceites 
esenciales y se combina con la terapia de puntos de presión Shiatsu en manos y pies para mejorar la circulación. 

El drenaje linfático para estimular su sistema inmunológico y el masaje craneal y facial completan esta experiencia Zen.

MASAJE «MEZCLA ZEN»
Opción 1: 60 minutos - individual
Opción 2: 90 minutos - individual

Este masaje terapéutico de tejido profundo  está diseñado para quienes desean un masaje más intenso y detallado 
para aliviar la tensión crónica en grupos musculares específicos. 

Un perfecto seguimiento de un día en la selva (rural o urbana).

MASAJE «DEEP TISSUE»
Opción 1: 60 minutos - individual
Opción 2: 90 minutos - individual

El nombre de los dos volcanes que se elevan desde el lago de Nicaragua deriva de las palabras náhuatl ome (dos) y 
tepetl (montaña), que significa dos montañas. 

Esta experiencia de masaje es para ustedes dos. 
Combine 2 de los masajes anteriores para mimarse a usted y a su pareja con esta experiencia de relajación definitiva.

MASAJE “OMETEPE”
Opción 1: 60 minutos - individual
Opción 2: 90 minutos - individual
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TreeCasa
Masajes / Spa10

VOLVER AL 
CONTENIDO

Este tratamiento consiste en aplicar presión sobre puntos específicos del cuerpo para estimular la salud. 
Basado en el hecho de que muchas áreas del cuerpo se reflejan en los pies. 

Al presionar los pies de forma selectiva, es posible estimular el Sistema Nervioso Autonómico, que influye en el sistema 
circulatorio y el sistema linfático.

MASAJE «REFLEXOLOGÍA» 
Opción 1: 40 minutos - individual

Opción 2: 60 minutos - pareja
Opción 3: 90 minutos - pareja

Originario de Japón, se trata de un masaje terapéutico que combate el desequilibrio del cuerpo y el espíritu mediante 
la presión con los dedos en el que se busca armonizar cuerpo, mente y emociones a través del contacto, con el objetivo 

de mejorar la salud y vitalidad de la persona que recibe.

MASAJE «SHIATSU»
45 minutos - individual

Este tratamiento exfoliante, nutritivo e hidratante con cacao es perfecto para todo tipo de piel yayuda a reducir la 
aparición de estrías y celulitis.

MASCARILLA CORPORAL: CHOCO LOVE
60 minutos- individual

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Se requiere el pago del 100% del servicio para poder reservar.

En caso de cancelacion 2 horas previo a su ejecucion se cobrara penalidad del 50% del precio total del servicio.
Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591
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TreeCasa
Massajes / Spa10

VOLVER AL 
CONTENIDO

Te cubrimos con una mezcla de frutas tropicales que incluye piña, papaya y miel después de nuestra mascarilla 
exfoliante natural. Este tratamiento infundido con aceite de coco deja tu piel hidratada y purificada y está 

especialmente recomendado para pieles secas o dañadas por el sol. 
El masaje de manos y pies completa el tratamiento.

MASCARILLA CORPORAL:
SWEET TROPICAL WELLNESS

60 minutos- individual

La exfoliación extrema renovará y nutrirá tu piel mientras ayuda a reducir la celulitis y las estrías. 
Hecho con café nicaragüense cultivado de manera sostenible y otros ingredientes locales: azúcar de caña sin refinar, 

canela y un chorrito de ron Flor de Cana.

EXFOLIANTES CAFE CON AMOR
30 minutos- individual

Este tratamiento es exfoliante e hidratante elaborado con leche de coco natural y aceite de coco.
Especialmente recomendado para pieles secas, aporta a tu piel un mayor nivel de hidratación.

EXFOLIANTES SUPER HIDRATANTE DE COCO
30 minutos- individual

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Se requiere el pago del 100% del servicio para poder reservar.

En caso de cancelacion 2 horas previo a su ejecucion se cobrara penalidad del 50% del precio total del servicio.
Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591
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TreeCasa
Massajes / Spa10

VOLVER AL 
CONTENIDO

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Se requiere el pago del 100% del servicio para poder reservar.

En caso de cancelacion 2 horas previo a su ejecucion se cobrara penalidad del 50% del precio total del servicio.
Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591

El drenaje linfático ayuda a nuestro organismo a depurar sustancias tóxicas, reduce la presión arterial, 
estimula el sistema inmunitario y tiene efectos positivos sobre la piel.

DRENAJE LINFÁTICO 

30 minutos- individual

La terapia de vacío o terapia de ventosas es una técnica antigua utilizada en la medicina tradicional china.
Actualmente para esta práctica se utilizan vasos de vidrio o plástico, que son más higiénicos y duraderos.

VENTOSAS
30 minutos- individual

La acupuntura consiste en la inserción de agujas muy finas en la piel en puntos estratégicos del cuerpo y un 
componente clave de la medicina china tradicional, se utiliza con frecuencia para tratar el dolor. 

Su uso es cada vez mas frecuente para mejorar el bienestar general, por ejemplo, para manejar el estrés. 
La acupuntura se usa principalmente para aliviar las molestias asociadas con distintas enfermedades y afecciones, 

entre ellas: 

• Nauseas y v6mitos postoperatorios e inducidos por la quimioterapia
• Dolor en los dientes

• Dolores de cabeza, incluidos los dolores de cabeza por tension y las migrañas 
• Dolores de parto

• Lumbalgia
• Dolor de cuello

• Osteoatritis
• Calambres menstruales

• Trastornos respiratorios, como la rinitis alérgica

ACUPUNTURA
30 minutos- individual
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VOLVER AL 
CONTENIDO10 Oferta Especial TreeCasa

Massimo De Angelis en TreeCasa

La búsqueda de Massimo de una forma holística de interpretar el cuerpo resultó 
en más de treinta años de experiencia laboral internacional de alto nivel en 
trabajo corporal, que incluye entrenamiento físico personal, evaluación de la 
alineación de la postura y la estructura, entrenamiento de bienestar, así como 
terapia de masaje, reflexología y shiatsu.

Sus estudios de Medicina China, Shiatsu, Tai Chi, Ashtanga Yoga, Masaje 
Terapéutico, Ayurveda y más, han resultado en una comprensión más profunda 
del cuerpo como un todo, una entidad única.

Este enfoque combina la evaluación postural, el estiramiento de cadenas 
musculares específicas, el entrenamiento de la movilidad y la fuerza, así 
como ejercicios funcionales y de respiración, tratamientos corporales de 
masaje y shiatsu y meditación.

Esto hace que su sesión sea una experiencia verdaderamente holística.

¡A través de un programa de entrenamiento de bienestar altamente 
personalizado y tratamientos de trabajo corporal, Massimo puede ayudarlo a 
mejorar significativamente su bienestar y calidad de vida!

Ser multilingüe en italiano, inglés, español y alemán mejora sus habilidades de 
comunicación con cada cliente individual.

Oferta de tiempo limitado:
50% de descuento en su primera sesión

Para obtener más información y reservar una cita, comuníquese con:

Massimo De Angelis
WhatsApp: +505 8821 2248 

healingjourneysjds@outlook.com

Los precios no incluyen impuestos.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://www.treecasaresort.com
https://www.facebook.com/treecasaresort
https://www.instagram.com/treecasa_resort/
https://www.youtube.com/channel/UCmZPUUPR6JTlsRIjD30IOfA
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HOLISTIC NUTRITION

U$ 60.00

La nutrición holística se centra en un enfoque natural de una dieta saludable y considera al individuo como un 
todo, incluidos todos los aspectos de su estilo de vida. Este enfoque natural incorpora salud emocional, espiritual y 
física para crear un estado de bienestar para una salud óptima. Un enfoque holístico de la nutrición adecuada fomenta 
la educación sobre nutrición básica para desarrollar una dieta holística que incorpore alimentos naturales y orgánicos, 
suplementos holísticos naturales y tratamientos alimentarios para enfermedades crónicas.

El principio fundamental de la nutrición holística es que los alimentos proporcionan la energía necesaria para 
funcionar correctamente y proporcionan los nutrientes necesarios para construir y regenerar huesos, músculos, 
grasa y sangre.

La nutrición holística requiere un equilibrio adecuado de proteínas, vitaminas y otros nutrientes para una salud óptima 
a fin de alcanzar niveles óptimos de energía, bienestar emocional y capacidad para combatir infecciones.

Seguir las pautas de una nutrición holística adecuada puede ayudar a prevenir diversos problemas de salud, como 
enfermedades cardíacas, diabetes, obesidad y cáncer.

HOLISTIC WELLNESS COACHING

U$ 60.00

Un entrenador de bienestar es un profesional que ayuda a los clientes a lograr sus objetivos de salud y bienestar 
brindándoles orientación, educación, recursos, comentarios, apoyo y motivación. Trabajan con los clientes 
para identificar sus necesidades específicas y crear planes personalizados para ayudarlos a lograr los resultados 
deseados. 

Un entrenador puede trabajar en una variedad de entornos, incluidos gimnasios, clubes de salud, hospitales y 
consultorios privados. También pueden trabajar con individuos o grupos, según su base de clientes y especialidad. En 
muchos casos, trabajan con clientes en línea dándoles la oportunidad de vivir y trabajar en cualquier lugar.

Un entrenador de bienestar holístico es un tipo específico de mentor, motivador y guía que se enfoca en ayudar a las 
personas a mejorar su salud y bienestar general.

Lo que funcionará es hacer cambios en el estilo de vida y elegir buenas opciones saludables para todas las áreas de su 
vida. Esto es lo que significa holístico. Significa echar un vistazo a todo y abordarlos.

PERSONAL TRAINING

U$ 60.00

Un entrenador personal es una persona que crea y ofrece programas de ejercicio seguros y efectivos para personas 
y grupos sanos, o para personas con autorización médica para hacer ejercicio. Motivan a los clientes colaborando 
para establecer objetivos, brindando comentarios significativos y siendo una fuente confiable para la rendición 
de cuentas.

Los entrenadores también realizan una variedad de evaluaciones que comienzan con un examen de salud y también 
pueden incluir evaluaciones de la postura y el movimiento, la flexibilidad, el equilibrio, la función central, la aptitud 
cardiorrespiratoria, la aptitud muscular, la composición corporal y los parámetros relacionados con las habilidades 
para observar y recopilar información relevante necesaria para desarrollar un programa de ejercicio efectivo y apoyar 
el logro de la meta del cliente.

Los entrenadores crean programas de ejercicios siguiendo un modelo de progresión, utilizando la evaluación de 
referencia como punto de partida de las habilidades físicas de los clientes y enmarcando el programa para que se 
adapte personalmente al individuo.

También brindan educación sobre muchos otros aspectos del bienestar, incluidas las pautas generales de 
salud y nutrición. Ayudar a los clientes a alcanzar su máximo potencial en varios aspectos de la vida requiere un 
enfoque integral centrado en el cliente junto con la creencia de que los clientes son ingeniosos y capaces de cambiar.

POSTURE EVALUATION, ASSESSMENT & TRAINING

U$ 60.00

La postura del cuerpo es uno de los factores más importantes a considerar antes de comenzar cualquier 
programa de acondicionamiento físico.

En un centro de fitness la prevención y tratamiento de problemas posturales debe ser necesariamente un servicio 
primordial que se ofrezca a los clientes del club. A través de la evaluación de la postura obtenemos información 
importante para determinar los mejores ejercicios para un programa de entrenamiento seguro.

Además podremos identificar las zonas con retracciones musculares o déficit muscular, evitando que las 
contracciones musculares sectoriales produzcan dolor. Podemos describir la postura como un equilibrio muscular 
que permite mantener la posición erguida del cerrojo y el movimiento del segmento en su conjunto.

El objetivo del entrenamiento postural es:
• Relajar las tensiones musculares.
• Recuperar su longitud inicial de los músculos contraídos.
• Mejorar la coordinación y el equilibrio
• Mejorar el conocimiento y la conciencia del cuerpo
• Reduce la rigidez y el dolor, mejorando la flexibilidad y la movilidad de las articulaciones
• Desarrollar la conciencia de la relación entre la respiración, el movimiento y la postura.

10 Oferta Especial: Massimo De Angelis en TreeCasa Hotel & Resort

Los precios no incluyen impuestos.
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MASSAGE THERAPY

U$ 60.00

El masaje se ha practicado durante miles de años. Hoy en día, si necesita o desea un masaje, puede elegir entre 
muchos estilos diferentes con una amplia variedad de presiones, movimientos y técnicas. Todos estos implican 
presionar, frotar o manipular los músculos y otros tejidos blandos con las manos y los dedos. A veces, incluso se 
utilizan los antebrazos y los codos.

Cada vez más personas reconocen los beneficios para la salud de los masajes. Eligen entre muchos estilos de 
masaje para aliviar los síntomas o curar lesiones, para ayudar con ciertas condiciones de salud y para promover 
el bienestar general.

El tipo de masaje más común es la terapia de masaje sueco. Implica movimientos suaves, largos y amasadores, así 
como movimientos ligeros, rítmicos y de golpeteo en las capas superiores de los músculos. Esto también se combina 
con el movimiento de las articulaciones. Al aliviar la tensión muscular, la terapia de masaje sueco puede ser tanto 
relajante como energizante. E incluso puede ayudar después de una lesión.

DEEP TISSUE MASSAGE & REFLEXOLOGY 

U$ 60.00

El masaje de tejido profundo es mejor para prestar atención a ciertos «puntos problemáticos» dolorosos y rígidos en 
su cuerpo.

El masajista utiliza movimientos lentos y deliberados que enfocan la presión en capas de músculos, tendones u otros 
tejidos profundos debajo de la piel.
Aunque menos rítmico que otros tipos de masaje, el masaje de tejido profundo puede ser terapéutico, ya que 
alivia los patrones crónicos de tensión y ayuda con las lesiones musculares, como el esguince de espalda.

La reflexología es una terapia de salud complementaria no invasiva que puede ser eficaz para promover la relajación 
profunda y el bienestar; Reducir el estrés en la vida de las personas puede ser clave para optimizar la buena salud y 
desarrollar la resiliencia.

Es una terapia táctil que se basa en la teoría de que diferentes puntos en los pies, pantorrillas, manos, cara u orejas se 
corresponden con diferentes áreas del cuerpo y los reflexólogos trabajan estos puntos y áreas.

La teoría de la reflexología es que todos los sistemas y órganos de todo el cuerpo se reflejan o reflejan en áreas 
periféricas más pequeñas, por ejemplo, los pies, las manos, las orejas y la cara.

El reflexólogo simplemente trabaja esas áreas reflejadas con sus dedos sensibles, con el objetivo de devolver el 
equilibrio a esas áreas y, por lo tanto, ayudar al cuerpo a funcionar lo mejor que pueda.

Algunas condiciones específicas que el masaje puede ayudar incluyen:
• Ansiedad
• Depresión
• Desordenes digestivos
• Fibromialgia
• Dolor de cabeza
• Insomnio
• Neuralgia
• Atención posoperatoria
• Cicatriz
• Esguinces y lesiones de tejidos blandos
• Lesiones deportivas
• Dolor de espalda
• Tension muscular
• Trastornos temporomandibulares (ATM)

BODY COMPOSITION TESTING

U$ 60.00

La composición corporal describe los componentes que conforman el peso corporal total, incluidos los músculos, los 
huesos y la grasa. Los métodos más comunes para estimar la composición corporal incluyen los siguientes:

• Análisis de impedancia bioeléctrica (BIA): durante el BIA, se envían señales eléctricas desde los electrodos a 
través de las plantas de los pies hasta el abdomen para estimar la composición de su cuerpo.

• Mediciones de pliegues cutáneos: durante las mediciones de pliegues cutáneos, se utilizan calibradores para 
estimar cuánta grasa corporal hay en un pliegue de piel.

La medición de los pliegues cutáneos es una prueba que estima la cantidad de grasa corporal, que se convierte 
en porcentaje del peso corporal total. Para hacerlo, se utiliza un calibrador para pellizcar la grasa corporal y medir 
su grosor en múltiples sitios del cuerpo.

10 Oferta Especial: Massimo De Angelis en TreeCasa Hotel & Resort

Los precios no incluyen impuestos.
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DYNAMIC MEDITATION

U$ 60.00

Con ejercicios, movimientos y cantos basados en el trabajo sufí, facilitaremos la apertura de la inteligencia del corazón 
a través de una profunda concentración en el momento. A medida que avanzamos, las capas que velan la esencia 
oculta del momento se desvanecen.

Es un estado natural más allá de la mente y nos conecta con una realidad más profunda, liberando el cuerpo de 
la tensión y brindando armonía, satisfacción y paz.

Massimo ha estado siguiendo la guía de su maestro sufí durante 20 años y comparte su conocimiento para ayudar a 
traer a los participantes al momento presente y transportarlos a un estado de curación profundo, yendo más allá de la 
mente y el intelecto y experimentando la «inteligencia del corazón».

Él guía al grupo a través de técnicas de meditación atemporales usando música, tambores, movimientos lentos, 
ejercicios de respiración, baile, así como girando y cantando.

LYMPHATIC DRAINAGE MASSAGE

U$ 60.00

El masaje de drenaje linfático es una forma de masaje suave que estimula el drenaje de los ganglios linfáticos y el 
movimiento de los fluidos linfáticos por todo el cuerpo. Puede ayudar a aliviar el linfedema.

El líquido del sistema linfático ayuda a eliminar los desechos y las toxinas de los tejidos corporales. Algunas 
condiciones de salud pueden hacer que se acumule líquido linfático. Los masajes de drenaje linfático pueden 
beneficiar a las personas con linfedema, fibromialgia u otras afecciones.

El masaje linfático, a veces llamado drenaje linfático manual, es un tipo especializado de masaje médico. Puede 
ayudar a tratar el linfedema, en el cual el líquido linfático se acumula en ciertas áreas del cuerpo porque no puede 
drenarse de manera efectiva.

El masaje linfático tiene como objetivo mejorar el flujo de líquido linfático, lo que debería reducir la hinchazón.

El sistema linfático juega un papel clave en las defensas inmunitarias del organismo.

10 Oferta Especial: Massimo De Angelis en TreeCasa Hotel & Resort

Oferta de tiempo limitado:
50% de descuento en su primera sesión

Para obtener más información y reservar una cita, comuníquese con:

Massimo De Angelis
WhatsApp: +505 8821 2248 

healingjourneysjds@outlook.com
Los precios no incluyen impuestos.

ZEN SHIATSU TREATMENT

U$ 60.00

Una sesión privada es una experiencia extraordinaria. Porque funciona con Ki, su energía vital. No solo funciona en la 
superficie del cuerpo, sino que también es efectivo a un nivel mucho más profundo, incluidos los niveles de estrés y 
las emociones.

La filosofía oriental nos enseña que existen vías de energía, llamadas meridianos, a lo largo del cuerpo. Los meridianos 
transportan KI (o CHI), nuestra esencia vital.

El flujo suave de KI a través de este sistema de meridianos es lo que explica la salud física y el bienestar emocional. 
Cualquier bloqueo, estancamiento o desequilibrio dentro del sistema de meridianos puede resultar en molestias 
físicas, fisiológicas y emocionales.

Al comienzo de una sesión, el terapeuta determina qué meridianos necesitan volver a equilibrarse y luego se enfoca 
en esos meridianos durante la sesión.
El movimiento rítmico continuo a menudo se compara con el movimiento fluido de Qigong o Tai Chi. Se acostará en 
una colchoneta con ropa holgada y cómoda, lo que la hace ideal para aquellos que se preocupan por su cuerpo.

Beneficios:

Al equilibrar la energía, el cuerpo y la mente pueden seguir su propio impulso natural para curarse a sí mismos. Esta 
profunda relajación lo rejuvenece e induce a un estado de armonía y paz.

Alivio de los síntomas físicos y emocionales comunes que incluyen:
• Fatiga
• Dolor de espalda
• dolores de cabeza
• Dolor y rigidez en las articulaciones
• Tension muscular
• Insomnio
• Ansiedad
• Alivia el estrés y la tensión
• Mejora la digestión
• Fortalece el sistema inmunológico
• Alivia el estrés postraumático
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TreeCasa
Parque Aventura11

* Contacta recepción para más información o para hacer una reserva:+505 8329 0591 - 

Siempre con guia . Precios no incluyen impuestos. Se requieren reservaciones con 24 horas de anticipación.
Para reservas anticipadas se procesará el pago del 50% del valor total del servicio. En caso de cancelación con menos 

de 24 horas, se cobrará una penalización del 50% del valor total del servicio.

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591

ZIPLINE CANOPY TOUR
Incluye paseo en vehiculo 4x4 en nuestra reserva privada 
natural + vistas al lago, volcanes y oceano

ADVENTURE TOUR
Ziplines / Canopy tour + tarzan swing or rappel
Incluye paseo en vehiculo 4x4 en nuestra reserva privada 
natural + vistas al lago, volcanes y oceano

ADRENALINE TOUR
Ziplines / Canopy tour + tarzan swing or rappel
Incluye paseo en vehiculo 4x4 en nuestra reserva privada 
natural + vistas al lago, volcanes y oceano

NATURE TOUR
Tour de avistamiento de perezozos y monos con guias en 
nuestra reserva privada natural + senderos de caminata 
en nuestro arboretum + paseo en vehiculo 4x4 + vistas al 
lago, volcanes y oceano

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://www.treecasaresort.com
https://www.facebook.com/treecasaresort
https://www.instagram.com/treecasa_resort/
https://www.youtube.com/channel/UCmZPUUPR6JTlsRIjD30IOfA
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TreeCasa
Surf12

Clase de surf para adultos y niños
Equipo incluido (tablas)

4 personas max.
Mas de 4 personas dependiente de disponibilidad.

Lección con instructor con experiencia

Transporte del hotel hasta la playa incluido (ida y regreso)
En playa Remanso o Maderas o Yankee. 

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591

Siempre con guia . Precios no incluyen impuestos. Se requieren reservaciones con 24 horas de anticipación.
Para reservas anticipadas se procesará el pago del 50% del valor total del servicio. En caso de cancelación con menos 

de 24 horas, se cobrará una penalización del 50% del valor total del servicio.

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://www.treecasaresort.com
https://www.facebook.com/treecasaresort
https://www.instagram.com/treecasa_resort/
https://www.youtube.com/channel/UCmZPUUPR6JTlsRIjD30IOfA
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TreeCasa
Salsa (leccion y shuttles)13

Lunes

1h lección

Lección 1 : 5.30 pm - 6.30 pm
Lección 2 : 6.30 pm - 7.30 pm

Viernes

1h lección

Lección : 7.30 pm - 8.30 pm
Fiesta : 8.30 pm - 10.00 pm

Cada Lunes

TreeCasa te ofrece lecciones gratuitas de salsa 
de 1 hora.

Para todos los niveles en un ambiente alegre.

Cada Viernes

Ven y únete a nuestra Fiesta Tropical para bailar 
salsa durante 1 hora y 

luego disfruta de nuestra Fiesta.

Para todos los niveles.

Las clases de salsa estan gratis

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591

Siempre con guia . Precios no incluyen impuestos. Se requieren reservaciones con 24 horas de anticipación.
Para reservas anticipadas se procesará el pago del 50% del valor total del servicio. En caso de cancelación con menos 

de 24 horas, se cobrará una penalización del 50% del valor total del servicio.

VOLVER AL 
CONTENIDO

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://www.treecasaresort.com
https://www.facebook.com/treecasaresort
https://www.instagram.com/treecasa_resort/
https://www.youtube.com/channel/UCmZPUUPR6JTlsRIjD30IOfA


46

TreeCasa
Yoga - Clase privada14

Clase de yoga:

Es una clase de yoga privada con un profesional.

El profesor se puede adaptar según el nivel del cliente en la reunión 
(energizante o relajado).

Meditación:

Meditación de Deepak Chopra.

Es una forma mental de yoga, en la que silenciamos nuestro proceso de 
pensamiento y llegamos a la fuente del pensamiento. En otras palabras, 

desmantelamos las nociones del yo y llegamos a un ser superior. La 
meditación es un proceso de calmar la mente y una afirmación de la 

relación individual con lo universal.

* Contacta recepción para más información o para hacer una reserva:+505 8329 0591 - 

Siempre con guia . Precios no incluyen impuestos. Se requieren reservaciones con 24 horas de anticipación.
Para reservas anticipadas se procesará el pago del 50% del valor total del servicio. En caso de cancelación con menos 

de 24 horas, se cobrará una penalización del 50% del valor total del servicio.

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://www.treecasaresort.com
https://www.facebook.com/treecasaresort
https://www.instagram.com/treecasa_resort/
https://www.youtube.com/channel/UCmZPUUPR6JTlsRIjD30IOfA
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TreeCasa | Paseos en kayak por 
las Isletas de Granada15

Disfrute de un recorrido por los famosos Islotes de Granada, un archipiélago que surgió como 
resultado de una antigua explosión volcánica, frente a la orilla del Lago Nicaragua. 

En este recorrido lo llevaremos a Granada, la ciudad colonial, fundada en 1524 por el conquistador 
Francisco Hernández de Córdoba, y déjese inspirar por el esplendor natural de Las Isletas durante 
una experiencia de kayak de 2 horas. 

Recibirá instrucciones detalladas de seguridad antes de ingresar al agua. En un resistente kayak, 
disfrutarás del espectacular paisaje creado por las islas dispersas mientras exploras a tu propio 
ritmo. 
Pasaremos por 365 pequeños islotes (Fortaleza de San Pablo y monos en una isla) y podremos 
observar las formas de vida locales y los desarrollos modernos y observar especies de aves 
exóticas. La avifauna alrededor de las islas es abundante. Verás cormoranes, garzas, loros, 
halcones, buitres y muchas otras aves.

Luego, almorzaremos en el Restaurante “El Barú”. Caminaremos por la Catedral con tres capillas 
y la calle comercial de La Calzada, asentamiento de la conquista española, visitará los lugares 
históricos de la ciudad montados en un carruaje tirado por caballos y aprenderá sobre la cultura 
local. 
Vea lugares destacados como la antigua estación de tren, el hospital San Juan de Dios, la Fortaleza 
La Polvora, la fábrica de cigarros de Elba, el convento y museo de San Francisco, luego explore la 
calle comercial La Calzada en un recorrido a pie. 

Y finalmente su guía turístico y conductor lo llevarán. Regreso a su hotel.

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.
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Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 8 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://www.treecasaresort.com
https://www.facebook.com/treecasaresort
https://www.instagram.com/treecasa_resort/
https://www.youtube.com/channel/UCmZPUUPR6JTlsRIjD30IOfA
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TreeCasa | Tour Nocturno de 
la Ciudad de Masaya y Volcán16

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Luego de salir de su hotel, lo llevaremos al municipio de San Juan de Oriente donde se encuentran 
talleres de artesanías y podrá encontrar alfarería y cerámica. A lo largo del pueblo encontrarás 
varias tiendas que ofrecen piezas de arte decorativo, ya sea con colores vivos o sobrios.

El mirador de Catarina es uno de los cerros más altos que rodean la Laguna de Apoyo, y la vista 
desde allí es asombrosa. Está situado en lo alto del pueblo y también es una atracción. Puedes ver 
toda la laguna así como la ciudad de Granada detrás de ella. El volcán Mombacho bordea el lago 
Nicaragua y también tiene una presencia destacada.

San Juan de Oriente y Catarina forman parte de los llamados Pueblos Blancos. Ambos se 
encuentran en el departamento de Masaya, conocido como “la ciudad de las flores”.

En Masaya visitaremos el Mercado de Artesanías que es un Mercado regular; Este lugar fue 
incendiado allá por los años 60 y 70 pero a finales de los 90 se restauró el interior y hoy en día es 
un hermoso mercado al aire libre.

Después del almuerzo, realizaremos un corto recorrido hasta el Parque Nacional Volcán Masaya, 
el volcán más activo de Nicaragua. Aquí veremos lava petrificada, dióxido de azufre saliendo del 
cráter principal, impresionantes vistas de los volcanes Momotombo y Momotombito, el lago 
Managua y la laguna Masaya y finalmente su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su 
hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 8 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://www.treecasaresort.com
https://www.facebook.com/treecasaresort
https://www.instagram.com/treecasa_resort/
https://www.youtube.com/channel/UCmZPUUPR6JTlsRIjD30IOfA
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TreeCasa 
Masaya y Laguna de Apoyo17

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Conoceremos la cultura única de Nicaragua. 
Visita San Juan de Oriente que es uno de los pueblos tradicionales. Siéntate e intenta ser artesano 
durante unos minutos en un taller y escuela de artesanía con una familia local. 

Luego visitaremos el mirador de Catarina, uno de los miradores más impresionantes de Nicaragua 
y el jardín más grande del país. 

Después de eso, visitaremos el mercado de artesanías, que ofrece una variedad de artesanías 
realizadas por artesanos locales de los Pueblos Blancos. 

Disfrute de su almuerzo en la Laguna de Apoyo; báñese en las aguas claras y tranquilas para 
refrescarse. También tendrás tiempo para alquilar una plataforma, bicicleta o kayak para recorrer la 
laguna del cráter. 

Después de eso, realizaremos un corto recorrido hasta el Parque Nacional Volcán Masaya, el volcán 
más activo de Nicaragua. Aquí podremos ver lava petrificada, dióxido de azufre saliendo del cráter 
principal y, finalmente, su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 7 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
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https://www.youtube.com/channel/UCmZPUUPR6JTlsRIjD30IOfA
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TreeCasa |City Tour de Granada y 
Paseo en Barco en el 
Lago de Nicaragua
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Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Granada, con su rica historia y vibrante arquitectura, ha cautivado a los viajeros durante siglos. 

En este recorrido de 8 horas por Granada, visitarás los lugares históricos de la ciudad a bordo de un 
paseo en carruaje tirado por caballos y aprenderás sobre la cultura local. 

Vea lugares destacados como la antigua estación de tren, el hospital San Juan de Dios, la Fortaleza 
La Pólvora, la Fábrica de Cigarros de Elba, el Convento y Museo de San Francisco y luego explore 
la calle comercial La Calzada en un recorrido a pie; almorzando en el restaurante “El Barú” con 
una variedad de carnes y mariscos, esto concluirá con un relajante paseo en bote por el lago de 
Nicaragua para explorar los más de 365 pequeños islotes. 

Y finalmente su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 8 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
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https://www.youtube.com/channel/UCmZPUUPR6JTlsRIjD30IOfA
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TreeCasa | Reserva del 
Bosque Nuboso Mombacho y 
ciudad de Granada (caminata 
y tour de canopy)

19
VOLVER AL 

CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Contempla el magnífico Volcán Mombacho en una Reserva Natural. 

Después de un recorrido panorámico por el volcán, llegarás a la estación biológica cerca de la cima. 
Elija embarcarse en una caminata guiada por senderos con abundante flora y fauna O satisfaga 
su apetito de aventura durante una experiencia de tirolesa en una finca de café. Vea también 
impresionantes vistas del lago Nicaragua y Las Isletas en un día despejado.

Y luego un breve recorrido a pie para explorar más a fondo la calle comercial La Calzada en un 
recorrido a pie; almorzando en el Restaurante “El Barú” con variedad en carnes y mariscos.

Este recorrido concluye con un relajante paseo en bote por el lago Nicaragua para explorar los más 
de 365 pequeños islotes. 

Y finalmente su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 8 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
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https://www.youtube.com/channel/UCmZPUUPR6JTlsRIjD30IOfA


58

TreeCasa | Chocolate tour 
en la ciudad de Granada20

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Ven a la ciudad colonial y sigue la vida de un grano de cacao desde el árbol hasta el Museo del 
Chocolate artesanal de Granada. Pruebe a hacer un poco de chocolate y pruébelo. 

También conocerá sobre su papel en la economía nicaragüense. Visitará los lugares históricos más 
destacados de la ciudad a bordo de un paseo en carruaje tirado por caballos y aprenderá sobre la 
cultura local. 

Vea aspectos destacados como la antigua estación de tren, el hospital San Juan de Dios, la 
Fortaleza La Polvora, la Fábrica de Cigarros de Elba y también tendrá una vista increíble desde la 
Iglesia Torre de La Merced. 

Luego explore más a fondo la calle comercial La Calzada en un recorrido a pie. Almorzaremos en el 
Restaurante “El Barú”. 

Finalmente, su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 7 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
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TreeCasa | Sandboarding en 
el volcán Cerro Negro21

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Su viaje comienza en su hotel y desde allí nos dirigiremos a la ciudad de León. Justo antes de llegar 
después de cuatro horas de manejo, póngase una tabla y prepárese para divertirse durante un viaje 
privado de 3 horas de sandboarding en las laderas del volcán Cerro Negro, realizando un ascenso 
de una hora a pie hasta los 1,600 pies (500 metros) cumbre. 

Después de disfrutar de excelentes vistas, use su ropa especial; toma tu tabla y desciende 
disparado por la empinada superficie del volcán, descendiendo a toda velocidad en un recorrido de 
10 minutos lleno de adrenalina que recordarás en los años venideros. 

Luego visitaremos la segunda ciudad más antigua de Nicaragua; no son más que ruinas. León fue 
fundada en 1524 y fue una de las ciudades más importantes de la región. 
En León se comerciaba con oro de Nicaragua y otros países, y aquí vivían bastantes comerciantes 
ricos. Luego de esta parada continuaremos hacia la nueva ciudad de León donde visitaremos la 
iglesia más grande de Centroamérica. 
El edificio aún conserva su arquitectura colonial, con un patio interior en el centro y las 
habitaciones que lo rodean. La casa también ha sido decorada según el estilo colonial. 

Finalmente, su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 5:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 14 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
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TreeCasa | Destilería de 
Ron Flor de Caña y recorrido por 
la ciudad de León

22
VOLVER AL 

CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

¿Has probado el ron Flor de Caña? Este ron se elabora en Nicaragua y es uno de los mejores 
rones del mundo. Desde raíces humildes que se remontan a 1890, Flor de Caña ha crecido hasta 
convertirse en la marca exportada número uno de Nicaragua.

Las tradiciones y el patrimonio de la empresa se han mantenido inalterados a lo largo de las 
décadas. Hoy en día, la quinta generación de la familia Pella continúa guiando la empresa con su 
compromiso con la artesanía experta, los mejores ingredientes naturales y el exclusivo proceso de 
envejecimiento lento en barriles de bourbon.

Visita el lugar donde se elabora este ron, conoce todos sus procesos y lo más importante, conoce 
su historia, que es interesante e inspiradora. Además, descubra la ciudad colonial de León, su 
historia, tradiciones y su hermosa catedral. 

Finalmente, su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 5:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 14 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
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https://www.instagram.com/treecasa_resort/
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TreeCasa | Tour de día 
completo en barco por Las Isletas 
y Rock Island

23
VOLVER AL 

CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Explore los islotes del lago Nicaragua en barco y acceda a la privada Rock Island para pasar un rato 
libre. Cuando el volcán Mombacho entró en erupción hace miles de años, arrojó enormes rocas 
al lago de Nicaragua. Como resultado de esta violenta erupción se formaron 365 islotes frente a 
Granada. Los islotes varían en tamaño entre cien metros cuadrados y más de cien hectáreas. La 
naturaleza salvaje, las aves residentes y visitantes y la rutina del día a día de las familias locales lo 
convierten en un lugar ideal para dar un paseo en bote o navegar en kayak por el lago.
Almorzaremos en Rock Island.

En el muelle de Granada hay numerosos barqueros que ofrecen un paseo en barco hasta los islotes. 
Puedes pasar lentamente por las islas y vislumbrar la inmensidad del Lago de Nicaragua.

La avifauna alrededor de las islas es abundante. Podrás observar cormoranes, garzas, loros, 
halcones, buitres y muchas otras aves. El lago también alberga muchos peces. Los tiburones de 
agua dulce casi nunca se ven. Puedes ver el enorme volcán Mombacho surgir justo al lado del lago.

La fortaleza de San Pablo se encuentra en los islotes de Granada. Fue construido para proteger 
la ciudad de los constantes ataques piratas durante el siglo XVIII. El fuerte ha sido testigo de las 
batallas y conflictos ocurridos en la Época Colonial. 

Finalmente, su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 8 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
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TreeCasa | Tour Clásico de 
día completo en Ometepe24

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Realice un viaje inolvidable y disfrute de lo que los nicaragüenses llaman el Oasis de la Paz, la 
Isla de Ometepe: La Isla Volcánica más grande del mundo, ubicada en un lago de agua dulce y 
nombrada Reserva de la Biosfera por la UNESCO. 

Nos dirigiremos desde su hotel hasta el Puerto de San Jorge. Aquí tomaremos el ferry y viajaremos 
durante aproximadamente una hora y 15 minutos hasta esta mística isla. Una vez allí, visitaremos 
cinco diferentes sitios de interés como Punta Jesús María; es el punto más occidental de Ometepe. 
Museo Precolombino El Ceibo, cuyas piezas datan del siglo XVI y la historia de la moneda nacional 
de Nicaragua, la Reserva Natural Charco Verde, además de ver los Monos Aulladores. 

Posteriormente visitaremos la playa de Santo Domingo para disfrutar de un delicioso almuerzo 
frente a la playa antes de dirigirnos a los manantiales de agua natural Ojo de Agua. 

Finalmente, su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 5:30 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 12 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://wa.me/message/GQADAIEUZF6JB1
https://www.treecasaresort.com
https://www.facebook.com/treecasaresort
https://www.instagram.com/treecasa_resort/
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TreeCasa | Cascada de 
San Ramón en Ometepe25

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

La cascada San Ramón está ubicada en la vertiente sur del Volcán Madera en la Isla de Ometepe, 
a unos 4 kilómetros del pequeño pueblo de San Ramón. Se puede llegar a la alta cascada natural 
después de una agradable caminata, ascendiendo el pie boscoso del impresionante volcán.

La naturaleza abunda a lo largo de este sendero y hay muchos animales que se pueden ver en el 
camino hacia la cascada. Los monos aulladores viven en esta zona y no es improbable que se los 
vea. Aquí almorzaremos en Playa Santo Domingo; Es una playa de arena blanca, este hotel ofrece 
vistas panorámicas del Lago de Nicaragua y la Isla de Ometepe.

Al finalizar este recorrido tendremos un breve tiempo para disfrutar del Naciente de Agua Natural 
en El Ojo de Agua. En la última parada visitaremos uno de los sitios de interés como es Punta Jesús 
María que es el punto más occidental de Ometepe. 

Finalmente, su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 5:30 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 12 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
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TreeCasa | Tour de día 
alrededor de la Laguna de Apoyo26

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Este tour recopila los mejores atractivos del pacífico de Nicaragua para descubrir el Lago de 
Nicaragua. Toma una ducha en el agua dulce de la Laguna de Apoyo. El recorrido comienza con 
una breve visita a la Bahía La Virgen donde podremos ver los Volcanes Concepción y Madera. Está 
ubicado en la mágica Isla de Ometepe.

Luego nos dirigiremos a Granada en un relajante paseo en bote por el Lago para explorar más de 
360   islas diminutas y vislumbrar la inmensidad del Lago de Nicaragua. La avifauna alrededor de las 
islas es abundante.

Almorzaremos en el Restaurante “El Barú”.

Podrás observar cormoranes, garzas, loros, halcones, buitres y muchas otras aves. El lago también 
alberga muchos peces. Los tiburones de agua dulce alguna vez poblaron el lago, pero este animal 
único hoy en día está en peligro de extinción y casi nunca se ve. Disfrute de su almuerzo en la 
Laguna de Apoyo; báñese en las aguas claras y tranquilas para refrescarse. 

También tendremos tiempo para alquilar un deck, bicicleta o kayak para realizar un breve recorrido 
por la laguna. Finalmente, su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 10 horas.

mailto:%20info%40treecasaresort.com?subject=
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TreeCasa | Encantadora 
Masaya y Granada27

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Este tour recoge los mejores destinos del pacífico de Nicaragua para descubrir en un día, los sitios 
más importantes de Nicaragua. El recorrido comienza con una breve visita al mirador de Catarina, 
uno de los miradores más impresionantes de Nicaragua. Disfrute desde aquí la gran vista de la 
Laguna de Apoyo.

Después de esta visita panorámica, admire el mercado de artesanías y aprenda sobre el folklore 
nicaragüense. Visite la ciudad de Masaya para examinar el mercado local en busca de artesanías y 
recuerdos de artesanos y artistas locales. Luego dirígete al Parque Nacional Volcán Masaya, uno de 
los volcanes más activos del mundo y una visita obligada durante tu estancia en Nicaragua.

Después de eso, nos dirigiremos a la hermosa ciudad colonial de Granada. Aquí tendremos algo de 
tiempo libre y opción de elegir una opción adecuada para el almuerzo, existe una gran variedad de 
restaurantes alrededor de la ciudad. Después del almuerzo tu conductor te llevará al puerto, una 
vez en el puerto, darás un relajante paseo en barco por los islotes de Granada que forman parte de 
un archipiélago de más de 360 pequeñas islas. 

La última parada será en la increíble Torre de la Catedral de Granada, así como también tiempo 
para explorar la plaza central y la famosa calle Calzada. Finalmente, su guía turístico y conductor lo 
llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 12 horas.
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TreeCasa | Recorrido histórico
a pie por San Juan del Sur28

VOLVER AL 
CONTENIDO

Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

El puerto de San Juan del Sur es donde conocerás a tu guía y aprenderás un poco sobre la historia 
de este colorido pueblo costero. 
Este es un recorrido turístico histórico a pie de 2 horas por San Juan del Sur, ideal para cualquier 
persona con tiempo limitado. Vea un hotel que solía ser la casa de playa del dictador nicaragüense 
Anastasio Somoza García.

El hotel Victoriano es un referente en San Juan del Sur. La mansión fue construida a principios del 
siglo XX por el inmigrante británico William Cross, utilizando materiales enviados desde Inglaterra. 
Más tarde se convirtió en un retiro de fin de semana para la familia gobernante Somoza antes de 
ser restaurado y convertirse en el Hotel Victoriano de 21 habitaciones.

La Iglesia Católica fue construida a principios de la década de 1880 con madera que trajeron de 
La Paz Chontales. En el exterior veremos dos imágenes del santo local San Juan Bautista y de la 
Virgen del Carmen o patrona de los pescadores.

  Conozca la historia local, los desarrollos modernos y esté atento a los diferentes tipos de negocios.
Nuestra próxima parada será en el Hotel Estrella, el hotel más antiguo de la ciudad y la galería de 
imágenes del Hotel La Estación. Nuestra última parada en el pueblo será frente a Century 21 donde 
podremos ver la famosa Cara del Indio.

Estatua del Cristo de la Misericordia: disfrute de todas estas cosas con un guía sin viajar más que a 
unos pocos kilómetros del centro de la ciudad. Finalmente, su guía turístico y conductor lo llevarán 
de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 2 horas.
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Contáctenos para obtener más información sobre precios y reserva: +505 8329 0591 

Políticas de reservacion: se requiere reservar con 24 horas de anticipacion. 

Para reservas anticipadas se procesara el 50% del valor total del servicio. 

En caso de cancelacion menos a 24 hrs, se cargara el 50% de penalidad del valor total del servicio.

Este tour de 8 horas está diseñado para personas que buscan diversión bajo el sol y aventuras 
seguras. Todas las actividades van acompañadas de un guía nativo experimentado que hará que 
sus vacaciones sean fascinantes, increíbles y memorables.

Veremos los paisajes más bellos, las vistas y atractivos de San Juan del Sur a bordo de un vehículo 
todo terreno una Yamaha Viking 700cc.

Luego nos dirigiremos a la tirolesa para explorar la naturaleza del pueblo y una hermosa vista 
totalmente diferente de la bahía. Ha estado brindando aventuras de calidad y seguridad. Bajar 
a lo largo de 16 plataformas por una distancia total de 2,5 kilómetros hasta la cima de árboles 
centenarios a través del bosque y descender hacia el valle, observar monos aulladores y escuchar 
a las aves tropicales, disfrutar de la hermosa vegetación, alcanzando alturas de unos 50 metros del 
suelo. ; ¡La línea más larga es de 328 mts!

Luego de haber disfrutado de esta adrenalina almorzaremos en uno de los mejores restaurantes 
de mariscos de la ciudad; es un lugar típico y espacioso ubicado sobre el malecón de la bahía. Es 
especialista en mariscos. Es muy conocida su mezcla de camarones y langosta. Entre sus postres 
caseros incluye unas magníficas y suntuosas tres leches. Este lugar ofrece un servicio esmerado y 
familiar.

Luego lo llevaremos a la Estatua del Cristo de la Misericordia: Uno de los sitios que no podemos 
olvidar visitar en San Juan del Sur. Es una estatua colosal de Jesús que se encuentra en lo alto de la 
colina derecha con vistas a las playas norte y sur. Es el lugar perfecto para ver la ciudad.

La última parada será en Marsella o playa Hermosa. Esta pequeña bahía de pescadores se 
encuentra justo al lado de San Juan del Sur, a sólo 6 Km al norte del pueblo. Los visitantes 
encontrarán una pequeña roca en medio de la bahía, donde de vez en cuando descansan aves 
marinas. Finalmente, su guía turístico y conductor lo llevarán de regreso a su hotel.

Los niños menores de 5 años entran gratis.
Recomendable salir a las 9:00 am.

Bebidas y snacks están incluidos en este tour.
Este es un recorrido de 8 horas.
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